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Estados Unidos
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Vice Presidente del congreso

Israel

INFORMACIÓN GENERAL

POLÍTICA DE GRABACIÓN
Grabaciones, fotos, así como cap-
turas de pantalla de las conferenci-
as en parte o en su totalidad están 
expresamente prohibidos. Las vio-
laciones se procesan de acuerdo 
con las normas legales pertinentes.

PRIVACIDAD
Tenga en cuenta que sus datos de 
contacto (nombre completo, direc-
ción de correo electrónico, país de 
origen y especialización) se trans-
mitirán y registrarán a la empresa 
expositora correspondiente cu-
ando visite un stand en la muestra 
comercial virtual. Si no desea que 
el expositor se comunique con us-
ted en una fecha posterior, informe 
directamente a la empresa expo-
sitora. Usted puede revocar este 
consentimiento a la empresa corre-
spondiente en cualquier momento.

CERTIFICADOS CME / CRÉDITOS EACCME®

El 12 ° 5CC World Congress: Virtual, 
28/08 / 2020-30 / 08/2020 ha sido 
acreditado por el Consejo Europeo 
de Acreditación para la Educación 
Médica Continua (EACCME®) con 23 
créditos CME europeos (ECMEC®s).

Cada participante puede solamen-
te recibir la cantidad de créditos que 
le correspondan de acuerdo con 
su participación real en el evento:

 28.08.2020 – 8,00 créditos

 29.08.2020 – 8,00 créditos

 30.08.2020 – 7,00 créditos

Cada participante recibirá a la direc-
ción del correo electrónico propor-
cionado el enlace con la evaluación 
en línea antes del 7 de septiembre 
del 2020. Una vez que haya com-
pletado la evaluación en línea (Cfr. 
criterios 9 y 23 de la UEMS 2016.20), 
el participante recibirá un enlace 
para descargar el certificado.

ESTIMADOS COLEGAS, ESTIMADOS SOCIOS DE LA INDUSTRIA,
Nos alegra que estén aquí para darles la bienvenida a nu-

estro 12°5-Continent-Congress. 

El 5CC se ha establecido como LA conferencia boutique 

internacional en dermatologia y medicina estética. Cuen-

ta también con la mejor oportunidad educativa en el mun-

do, con 1,200 participantes y 250 increibles oradores en 

los que se encuentran respetados dermatólogos, ciruja-

nos plásticos, médicos estéticos y ginecólogos de todos 

los rincones del mundo.Nos reunimos para compartir 

nuestros conocimientos, entablar debates interesantes, 

enseñar nuevas terapias y nuevas técnicas en nuestro 

entorno dermatológico y estético en constante cambio.

Naturalmente, hubiéramos preferido darles la bienvenida 

en la hermosa Barcelona. Pero a la luz de la crisis de sa-

lud global, es hora de aprovechar las oportunidades que 

la tecnología nos brinda para conectar nuestra comuni-

dad estética, compartir nuestro conocimiento, participar 

en discusiones maravillosas y enseñar nuevas terapias y 

técnicas en nuestro entorno dermatológico y estético en 

constante cambio, manteniendo segura a nuestra familia 

5CC y sus comunidades.

 ¡LE AGRADECEMOS POR UNIRSE A NOSOTROS EN EL 5CC Y ESTAMOS  

 AGRADECIDOS DE TENERLE EN NUESTRA FAMILIA DEL 5CC!  

Estamos comprometidos a brindar la misma calidad de 

conferencias y todo el contenido incomparable que ha-

bíamos planeado para el 5CC Barcelona (y más) ahora 

está a solo un clic de distancia. Esperamos un increíble 

12º 5CC World Congress durante los próximos tres días.

Cubriremos todas las facetas de la dermatología y la me-

dicina cosmética. Esto incluirá el mundo de la dermatolo-

gía médica y los medicamentos para la piel, inyectables, 

dispositivos basados en energía, marketing, gestión de 

prácticas y cómo el COVID-19 está cambiando nuestro 

negocio diario, protección de la piel, anti-envejecimiento, 

ginecología estética y temas de tendencia sobre la inteli-

gencia artificial, que se ha vuelto cada vez más importante 

 para los dermatólogos y cirujanos plásticos. 

Estamos orgullosos de haber agregado muchos temas 

nuevos al programa del 2020. No podría haberlo hecho 

sin la ayuda y el esfuerzo de nuestra increíble facultad, el 

verdadero corazón y alma de la reunión del 5CC.

 SESIÓN DE ENFOQUE – DERMATOLOGÍA MÉDICA
El sábado cubriremos los temas más relevantes en un 

focus session dermatología médica - desde la psoriasis y 

la dermatitis atópica hasta la queratosis pilar y la alopecia 

areata, pasando por otros temas interesantes relaciona-

dos con la dermatología médica.

 PANELES DE EXPERTOS EN OPTIMIZACIÓN DE NEGOCIOS EN 
MEDIO DEL COVID-19
El sábado cubriremos los temas más relevantes en una 

sesión de enfoque sobre dermatología médica, desde la 

psoriasis y la dermatitis atópica, pasando por la queratosis 

pilaris y la alopecia areata y otros temas interesantes rela-

cionados con la dermatología médica.

 INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN DERMATOLOGÍA Y MEDICINA ESTÉTICA
¡No se pierda el futuro (y nuestro panel de expertos en 

inteligencia artificial) el dia viernes con una presentación 

principal de Ignacio H. Medrano! Al reunir a las mentes 

más brillantes de la industria, la academia y la práctica, 

analizaremos con optimismo los desafíos que nos espe-

ran y demostraremos la tremenda oportunidad que la IA 

y la tecnología emergente brindan para la dermatología 

y la medicina estética.

Esto y mucho más se cubrirá en un programa excep-

cional con más de 65 sesiones científicas; más de 300 

presentaciones; 8 clases magistrales y cursos de capa-

citación y 5 horas de demostraciones en video durante 

los tres días. Por supuesto, estamos haciendo planes 

para regresar a nuestra ciudad favorita para nuestra 13° 

edición el próximo año. 

Dicho esto, es un gran placer para mí anunciar e invitar-

los al 13° Wold Congress 5CC del próximo año a partir 

de septiembre 2-5, 2021, de regreso en la hermosa ciu-

dad de Barcelona.

 

En nombre de la Junta Directiva del 5CC, ahora les da-

mos la bienvenida al # 5CCvirtual de este año.

Atentamente

MICHAEL H. GOLD, MD | Estados Unidos 
Presidente del congreso

PD: Recuerde: su participación en # 5CCvirtual le otor-

gará acceso ilimitado y gratuito al 5CC ON AIR, nuestra 

plataforma de aprendizaje en línea con material de video 

a pedido, resúmenes y presentaciones de la reunión. 

¡Por favor, esté atento al correo electrónico que nuestro 

equipo le enviará con sus credenciales de inicio de se-

sión después del 5CC!
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España

IGNACIO H. MEDRANO (ESPAÑA)

El Dr. Medrano, Neurólogo e 

investigador en ejercicio du-

rante 10 años fue considerado 

por los medios especializados 

españoles entre las „personas 

más influyentes en el cuidado 

de la salud en el 2016“ y  „per-

sonalidad de salud digital en el 

2018“, debido a su trabajo que 

promueve cambios sistémicos, 

a través de las tecnologías de la 

información y big data.

En 2019, el Dr. Medrano recibió 

la mensión de honor española 

Premio Princesa de Girona por 

debajo de los 35 años. Su bio-

grafía incluye varios títulos en 

Gestión de la Salud, junto con 

experiencia como Jefe de Es-

trategia en el Instituto Ramón y 

Cajal de Investigación Sanitaria, 

en Madrid. 

Después de obtener la licencia 

de la Universidad Singularity (Si-

licon Valley) en el 2014, fundó 2 

empresas de inteligencia artifi-

cial; Savana para la reutilización 

de registros clínicos en inves-

tigación y Mendelian, para el 

diagnóstico de enfermedades 

genéticas.

Por último, el Dr. Medrano es 

un ponente internacional, que 

ha ayudado a todos los interes-

ados en la atención sanitaria, 

desde la Comisión Europea y 

el Gobierno español hasta los 

hospitales, las sociedades cien-

tíficas europeas y la industria far-

macéutica. 

No se pierda su conferencia  

principal „Inteligencia Artificial y 

Big Data: Separando los hechos 

de la ficción “en sesión cEL CEREBROc 
cDETRÁS DEL CEREBRO – OPTIMIZANDOc 
cRESULTADOS CON IA Y APRENDIZAJE PRO-c 
cFUNDOd el viernes 28 de agosto 

de 2020 de 9.00 a 11.00!

ANDY PICKET (REINO UNIDO)

Andy Pickett, BSc, Ph.D., ha tra-

bajado durante más de 40 años 

en la industria farmacéutica en 

una amplia gama de productos 

biológicos, especialmente con 

la toxina botulínica, durante los 

últimos 30 años. Gracias a sus 

actividades y responsabilidades 

le han proporcionado apoyo 

tanto en lo científico como en 

los productos; dándole así ex-

periencia técnica en la estructu-

ra de la toxina botulínica, la fun-

ción, la fisiología, las tecnologías 

de ensayo, la calidad, las áreas 

reguladoras y de producción.

Durante los últimos años, Andy 

se ha centrado en traducir la 

ciencia y la tecnología de la 

toxina botulínica para que los 

médicos, dermatólogos, ciru-

janos plásticos, especialistas 

en rehabilitación y estudiantes 

de medicina puedan compren-

der claramente los productos 

disponibles de la toxina, cómo 

funcionan y cómo pueden ser 

usado. Andy ha impartido más 

de 500 conferencias para au-

diencias de todo el mundo y en 

muchas conferencias interna-

cionales, reuniones de especia-

listas, hospitales y universidades 

sobre la toxina botulínica y sus 

usos.

No se pierda su discurso prin-

cipal „ Toxina botulínica 2020- 

Lecciones del pasado, tenden-

cias para el futuro“ en la sesión      
cAMPLIANDO SU CONOCIMIENTO SOBREc  
cTOXINAS Y SUS USOSc ¡El viernes 28 

de agosto del 2020 de 13.30 a 

15.00!
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EL 5CC 2020 SERÁ VIRTUAL

¡BIENVENIDO A LA EXPERIENCIA DE 
CONFERENCIA VIRTUAL EN 2020!
El 5CC 2020 se realizará en agosto como 

una experiencia integral y totalmente vir-

tual que tiene como objetivo establecer el 

estándar de lo que debería ser un evento 

digital. Estamos realmente entusiasmados 

con la forma en que este nuevo formato 

hará que el 5CC sea accesible para una 

audiencia mucho más grande, nacional y 

global. El formato innovador le permite ob-

tener créditos CME y conectarse con las 

mentes más brillantes e innovadoras líde-

res en dermatología y medicina estética, 

¡independientemente de dónde se encu-

entre en el mundo!

El programa ofrece los últimos conoci-

mientos de las mentes más brillantes de la 

industria y del mundo académico. Cambie 

instantáneamente de un tema a otro mien-

tras explora y busca las mejores sesiones 

para usted en cualquier momento:

 Más de 50 sesiones científicas y más  

 de 300 lecturas

 8 horas de demostraciones en video

 16 horas de innovaciones de la 

 industria
Las sesiones pregrabadas se realizarán 

en vivo en el horario de verano de Europa 

Central (CEST). Cada sesión presenta mo-

deración en vivo y concluye con paneles 

de preguntas y respuestas en vivo donde 

los participantes podrán hacer sus pre-

guntas directamente a nuestros expertos 

mundiales. Todo el contenido estará dis-

ponible a petición hasta el domingo 30 de 

agosto (23.59 HDT). 

Además del programa científico, organiza-

remos una muestra comercial interactiva y 

el 5CC Global Trends & Emerging Techno-

logies Forum- simposios y talleres adap-

tados a todo tipo de intereses específicos 

proporcionados por los principales actores 

de la industria en dermatología y estética. 

¡Estamos ansiosos por que experimente el 

12º  5CC World Congress 5CC: Virtual!

3  D I A S 
D E

APRENDIZJE

M U C H O  T I E M P O  PA R A

CONEXIONES Y
REDES DE CONTACTOS

7 4  H O R A S  D E
INTERACCIÓN EN VIVO

FACULTY

EDUCACIÓN EN LÍNEA – INCLUIDA EN SU TARIFA DE INSCRIPCIÓN

5CC ON AIR es nuestra herramienta de aprandizaje basada en la web para la educación en dermatología 
estética y médica avanzada.

5CC ON AIR es una oferta exclusiva para los participantes del 5CC. Nos esforzamos por proporcionar una 
plataforma sin igual para el apredizaje, la educación y la capacitación para todos y cada uno de los asistentes 
registrados. Por lo tanto, no se aplican cargos adicionales por el uso del 5CC ON AIR.

Su participación en el 12º 5CC World Congress: Virtual le otorgará acceso gratuito e ilimitado a posibilidades 
de aprendizaje de alto nivel, así como disfrutar de varias presentaciones, material de video de tratamientos en 
vivo y resúmenes de esta conferencia. 

¡Pregunte por un correo electrónico de nuestro equipo para que pueda gestionar sus credenciales  
personales de inicio de sesión después del 5CC!

DISFRUTE DEL ACCESO ILIMITADO GRATUITO
¡Y NUNCA MÁS SE VUELVA A PERDER UNA CONFERENCIA!

 5CC   ON AIR
ONLINE EDUCATION IN ADVANCED AESTHETIC DERMATOLOGY

  MÁS DE 80 HORAS 
 DE CONTENIDO DE APRENDIZAJE

  MÁS DE 250 VIDEOS 
 DE CONFERENCIAS, DEMOS EN VIVO Y CURSOS DE CAPACITACIÓN

  APRENDA EN LÍNEA 
 CON MÁS DE 150 EXPERTOS

Y RED DE CONTACTOS

CONTENT AVAILABLE IN
ENGLISH AND SPANISH

CONTENIDO DISPONIBLE EN
INGLES Y ESPAÑOL



» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020
CONFERENCIA VIRTUAL Y MUESTRA COMERCIAL

SALA 118 SALA 119  SALA 131 SALA 132

DEMOSTRACIONES EN VIDEO9.00

El arte y la ciencia del 
levantamiento con hilos

El momento en el que 
cometí un error – 

Manejo de complica-
ciones estéticas

en colaboración con IS4AC

9.15

El cerebro detrás 
del cerebro – 

Optimizando resultados 
con IA y aprendizaje 

profundo

9.30 Estiramiento de la piel

10.00

Remodelación corporal
10.15 CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos10.30

10.45

Nuevas perspectivas para 
el  ácido hialurónico

11.00
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

11.30
Controversias en 

dermatología y 
medicina estética

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

Rellenos para mejorar 
el volumen de labios y 

periorbitales
12.00

Opiniones de expertos 
sobre belleza y piel en el

sur de Asia 
en colaboración con Saarc AAD

12.15 PRP para restauración 
facial y capilar12.30

Cuidado de la piel y 
dispositivos de uso 

doméstico
en colaboración con HUD

12.45
Inyecciones 

faciales profundas 
voluminizadoras 13.00

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

13.30

Ampliando su 
conocimiento sobre
 toxinas y sus usos

Alta tecnología en
 trastornos estéticos y 

uroginecológicos
en colaboración con

ISGAR & CIMEG

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

14.00
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos Levantamiento con hilos

(Elevación de pómulos 
y cejas)

14.30

Reconstruyendo 
su clínica – 

Estrategias de marketing y 
práctica gerencial 

para el éxito
con  Wendy Lewis

15.00 CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos Levantamiento con hilos
(Nariz)

15.15

Salud y estética 
masculina – En el 

presente y en el futuro

15.30

Avances en la 
dermatología estética

en America Latina 
en colaboración con CILAD

16.00
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

16.30 CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos Rejuvenecimiento no 
invasivo de la piel

16.45 CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos17.00 ¿Quien quiere vivir 
para siempre? 

Envejecimiento saludable 
y antienvejecimiento en
 el 2020 y mucho más

Cirugía cosmética –
Consejos y trucos de los 

expertos

17.15

Perspectiva global 
sobre el acné y las 
cicatrices del acné 
en colaboración con 

BCAAM

17.30

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

18.00

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

18.15

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

18.30

18.45
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos19.00

19.30 CIERRE DEL DÍA DE CONFERENCIA
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» SÁBADO, 29 DE AGOSTO DE 2020
CONFERENCIA VIRTUAL Y MUESTRA COMERCIAL

SALA 118 SALA 119  SALA 131 SALA 132

5CC GLOBAL TRENDS & 
EMERGING TECHNOLOGIES FORUM

9.00

Consejos de expertos 
sobre trastornos de 

pigmentación y peelings
en colaboración con IPS

Simposio de la industria

9.30

Clase magistral –
Anatomia de mejillas 
para rellenos, hilos y 

toxinas
en colaboración con 

iClass Anatomy

Simposio de la industria
9.45

Comunicación libre – 
Premio al abstracto 

5CC 2020

10.00 Simposio de la industria

10.30
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

Simposio de la industria

11.00
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos
De la curación de heridas 
a las guerras de cicatrices 

(Scars Wars)

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

11.30
Última tecnología en 

contorno corporal Nuevos desarrollos 
en trastornos de la piel 

y enfermedades 
vasculares

Simposio de la industria

12.00 Simposio de la industria

12.30
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

Medicina estética y cirugía 
en todo el mundo –

Láseres y EBDs

Simposio de la industria

13.00

¿Cuál es el mejor y 
más reciente avance 

sobre la piel?

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos
Simposio de la industria

13.15

13.30

Sesión de enfoque –
Dermatologia medica

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

14.00 CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos
Simposio de la industria

14.15

Psicología y estética 
generacional

14.30

Medicina estética y cirugía 
en todo el mundo –

Rostro y más allá

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

15.00

15.30
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

16.00

Millennials y  
preadolescencia – 

Tratando al paciente 
del mañana hoy

en colaboración con ISDS

Pigmentación –
Mis mejores resultados

16.15 CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos16.30

16.45

Indicaciones fuera de 
la etiqueta – Un producto, 

muchos usos

17.00

17.15

Dimensiones de la 
dermatología étnica

en colaboración con SOCS

17.30

17.45

De taboo a lo tradicional – 
Mommy makeover

18.00

18.30
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos
19.00

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

19.30 CIERRE DEL DÍA DE CONFERENCIA

VISTAZO AL PROGRAMA GENERAL

E
l p

ro
g

ra
m

a
, h

o
ra

s 
y 

sa
la

s 
e

st
á

n
 s

u
je

to
s 

a
 c

a
m

b
io

s.

E N  E L  P R O G R A M A

TODO LOS HORARIOS

TEMPORADA DE VERANO 
EUROPA CENTRAL 1110



» DOMINGO, 30 DE AGOSTO DE 2020
CONFERENCIA VIRTUAL Y MUESTRA COMERCIAL

SALA 118 SALA 119  SALA 131
 

9.00

Anatomía quirúrgica para evitar 
complicaciones – El lugar adecuado 

para los inyectables
en colaboración con IMCAS

CURSO DE CAPACITACIÓN
Anatomía del cadáver facial con 
enfoque en la rinoplastia médica

(Part I) 
9.30

9.45

CURSO DE CAPACITACIÓN
Transferencia de grasa del relleno 

de grasa a la técnica FAMI – 
30 años de evolución

10.00
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

10.30
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

CURSO DE CAPACITACIÓN
Anatomía del cadáver facial con 
enfoque en la rinoplastia médica

(Parte II)

11.00
Anatomía dermatológica para 

manejar complicaciones 
en colaboración con IMCAS

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

11.30

CURSO DE CAPACITACIÓN
Antienvejecimiento – 

Última tecnología 2020
en colaboración con GSAAM

12.00
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

12.30

Tratamientos combinados en
estética entre asiáticos del sudeste 

en colaboración con PAPSHPI

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

13.00

CURSO DE CAPACITACIÓN
Blefaroplastia estética 

13.30
NETWORKING TIME – 

Industry Exhibition & 
Networking Lounge

14.00

Área periorbital: La armonía entre
la dermatología estética y la cirugía 

plástica – Paso a Paso
en colaboración con 

ICC Venus
CURSO DE CAPACITACIÓN

La práctica digital

14.30

15.00
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

15.30
CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 

Muestra comercial y 
sala de red de contactos

CURSO DE CAPACITACIÓN
Pasado, presente y 

futuro de los métodos de 
levantamiento con hilos

16.00

Curso de cirugía 
dermatológica y estética 2020

en colaboración con DASIL

NETWORKING TIME – 
Industry Exhibition & 
Networking Lounge

16.30
CURSO DE CAPACITACIÓN

Inyecciones cosméticas 
para hombres

17.00

17.30

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

18.00

18.15

CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – 
Muestra comercial y 

sala de red de contactos

18.30

19.00

19.30 CIERRE DE LA CONFERENCIA

E N  E L  P R O G R A M A

TODO LOS HORARIOS

TEMPORADA DE VERANO 
EUROPA CENTRAL

VISTAZO AL PROGRAMA GENERAL
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SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA
¿Qué hay de nuevo en la medicina estética y dermatolo-
gía? Descubra las innovaciones y tendencias actuales ex-
hibidas por nuestros socios de la industria en un entorno 
educativo. 

Los simposios patrocinados por la industria brindan opor-
tunidades educativas adicionales para los participantes a 
través de conferencias, presentaciones de productos y 
demostraciones en video. 

Los líderes de opinión de renombre internacional y repre-
sentantes de la industria educarán a los asistentes sobre 
temas que los ayudarán a mejorar la atención al paciente 
y sus diagnósticos.

Los simposios de la industria están organizados por  
nuestros patrocinadores de la industria y no cuentan con 
la certificación CME.

  SÁBADO, 9.00 - 13.30

CLASE MAGISTRAL Y CURSOS DE CAPACITACIÓN
Nuestras clases magistrales y cursos de capacitación  
altamente especializados y acreditados por el CME le 
brindan las últimas y más avanzadas técnicas estéticas a 
todos nuestros participantes.

Los tutores galardonados y los líderes de opinión compar-
tirán su profundo conocimiento y experiencias a través de 
conferencias científicas de alto nivel, debates de expertos 
y demostraciones de videos comentados.Esta es una 
oportunidad única para aprender y conectarse con las 
mentes líderes en medicina estética.

Créditos adicionales del CME para profesionales de la 
medicina.

  SÁBADO Y DOMINGO

DEMOSTRACIONES EN VIVO Y DISCUSIONES
Descubra los últimos desarrollos, procedimientos y  
técnicas en dermatología cosmética para que los médi-
cos profesionales puedan implementarlas a su arsenal 
médico.

Únase a nosotros para un día completo dedicado a de-
mostraciones en video sobre el rejuvenecimiento del ros-
tro y  cuerpo con neurotoxinas, rellenos, hilos y terapias 
avanzadas con láser y EBD.

  VIERNES, 9.30 - 17.30
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PROGRAMA CIENTÍFICO

» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118

HILOS E 
INYECTABLES LÁSER Y EDB DERMATOLOGÍA

MÉDICA
CIRUGÍA Y 
MEDICINA ESTÉTICA

NEGOCIOS, MARKETING E
INNOVACIONES

PAÍS ASOCIADO/
SOCIO CIENTÍFICO

9.15 - 11.00
EL CEREBRO DETRÁS DEL CEREBRO: OPTIMIZANDO  RESULTADOS CON IA LY APRENDIZAJE PROFUNDO 

Moderado por: DOMINIQUE DU CREST 

INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y APRENDIZAJE PROFUNDO
La digitalización del sector médico, incluida la dermatología y 
la medicina estética, está progresando rápidamente. No hay 
duda de que la inteligencia artificial (IA) y el aprendizaje pro-
fundo revolucionarán y darán forma al futuro de la medicina 
tal como la conocemos hoy. Sin embargo, no es infalible, que 
hay varias aplicaciones notables que están entrando en la 
corriente principal de la dermatología clínica proporcionando 
mayores capacidades de diagnóstico y resultados optimiza-
dos de atención al paciente, especialmente en el campo del 
diagnóstico del cáncer de piel.

Pero, ¿cómo se puede aplicar el uso de la IA proporcionando 
un beneficio significativo en los campos de la dermatología y 
la medicina estética?

Para seguir con nuestro objetivo de ofrecerle un programa 
científico sin igual y nuestro papel principal como una de las 
reuniones más importantes para la dermatología médica y la 
medicina estética en todo el mundo, retomaremos donde lo 
dejamos y ampliaremos la discusión sobre lo que es posible.

REUNIENDO DE NUEVO LAS MENTES MÁS BRILLANTES
de la industria, la academia y la práctica en nuestro panel de 
expertos “EL CEREBRO DETRÁS DEL CEREBRO – OPTIMIZANDO RESULTADOS 
CON INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y APRENDIZAJE PROFUNDO”, el 5CC analizará 
con optimismo los desafíos que se avecinan y demostrará 
la tremenda oportunidad que la IA y la tecnología emergente 
brindan a la dermatología y la medicina estética.

9.15 » Bienvenida al  12º 5CC World Congress: Virtual – Un mensaje del presidente del congreso 
MICHAEL H. GOLD

 DESTACADOS    
9.18 » Inteligencia artificial y Big Data – Desde el concepto hasta el cuidado 

IGNACIO H. MEDRANO

9.49 » Trampa artificial: lo que debemos hacer para impulsar la dermatología impulsada por IA 
en la vida real clínica  
MARIUS KHAN

10.03 » Cómo el análisis facial asistido por IA ayuda en el tratamiento estético de precisión
CHAO-CHIN WANG

10.16 » IA para predecir el proceso de tratamiento
ANASTASIA GEORGIEVSKAYA

10.25 » Cómo atraer, educar y vender más tratamientos con imágenes impulsadas por la IA en 3D
ROLF BARTSCH

10.37 » Preguntas y respuestas

11.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO

» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118

11.30 - 12.30
CONTROVERSIAS EN DERMATOLOGÍA Y MEDICINA ESTÉTICA

Moderado por: MOSHE LAPIDOTH 

 ÁCIDO TRANEXÁMICO EN MELASMA E HIPERPIGMENTACIÓN POSTINFLAMATORIA: ¿REALMENTE FUNCIONA?    
11.31 » Pro 2

KRISTINE HEIDEMEYER
11.39 » Contra

ASSI LEVI

 ¿REALMENTE NECESITAMOS VISUALIZACIÓN PARA TRATAMIENTOS HIFU?    
11.47 » Pro 

TATJANA PAVICIC
11.54 » Contra

LEHAVIT AKERMAN

 ARRUGAS PERIORALES („CÓDIGO DE BARRAS“) – RELLENOS VS. REVESTIMIENTO LÁSER    
11.59 » Rellenos 2

MARINA LANDAU
12.02 » Rejuvenecimiento con láser

ASSI LEVI
12.09 » Panel de discusión / Preguntas y respuestas

E N  E L  P R O G R A M A

TODO LOS HORARIOS

TEMPORADA DE VERANO 
EUROPA CENTRAL
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» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118

12.30 - 14.00
CUIDADO DE LA PIEL Y DISPOSITIVOS DE USO DOMÉSTICO en colaboración con HUD

Moderado por: GODFREY TOWN

El HOME USE DEVICE WORKING GROUP (HUD) se creó como una asociación informal en el 2011.

Los objetivos del HUD son ayudar en el desarrollo de normas y regulaciones internacionales 
relacionadas con el uso seguro y efectivo en el hogar de los dispositivos estéticos basados 
en luz y energía; para desarrollar recomendaciones de mejores prácticas, como lo son los 
de seguridad, desarrollo de publicación de estándares; y para alentar y difundir comunica-
ciones sobre la eficacia y seguridad de los dispositivos estéticos basados en el uso domés-
tico, la luz y la energía.

www.home-use-device.com H U D
H O M E  U S E  D E V I C E

W O R K I N G  G R O U P
12.31 » Cosmética limpia 

VIVIAN BUCAY
12.51 » Nuevos cosmecéuticos haciendo olas en el mercado estadounidense en el 2020

MICHAEL H. GOLD
13.02 » Venta de cosmecéuticos en el consultorio

JOEL SCHLESSINGER
13.13 » Descripción general de la terapéutica cannabinoide 2

TODD E. SCHLESINGER

 TRAYECTORIA DE LOS DISPOSITIVOS DE USO DOMÉSTICO    

13.24 » Repaso de los dispositivos de uso doméstico para el rejuvenecimiento de la piel 2

CHRISTINE DIERICKX
13.35 » Uso de la luz azul en un novedoso dispositivo manos libres para controlar el acné 1

RONALD PETERSEN 
13.44 » Preguntas y respuestas

14.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO

14.30 - 16.30
RECONSTRUYENDO SU CLÍNICA – ESTRATEGIAS DE MARKETING Y PRÁCTICA GERENCIAL PARA EL ÉXITO
con Wendy Lewis

14.30 » La crisis de salud global ha transformado la for-
ma en que hacemos negocios de muchas ma-
neras. La consultora de marketing global con 
sede en la ciudad de Nueva York, WENDY LEWIS, 
compartirá nuevas estrategias para reinventar 
con éxito su práctica y optimizar los sistemas 
para brindar la experiencia que los pacientes 
desean ahora. 

A Wendy se le unirá una facultad de recono-
cidos profesionales de la estética que com-
partirán sus aprendizajes y experiencias de 
los últimos meses.

Habrá tiempo reservado para preguntas y 
respuestas de los asistentes y debates ab-
iertos con los panelistas.

14.31 » Las nuevas realidades para los consultorios estéticos
MICHAEL H. GOLD

14.46 » Telemedicina en la era de COVID-19
DAVID J. GOLDBERG

15.00 » Ampliando su camino hacia el éxito durante 
una pandemia 2

H.L. GREENBERG
15.21 » Gestión de comunicaciones digitales en clínicas estéticas

ROLF BARTSCH
15.43 » Pivotee su práctica para obtener ganancias 1

WENDY LEWIS
16.03 » Panel de discusión / Preguntas y respuestas

16.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

17.00 - 18.00
¿QUIÉN QUIERE VIVIR PARA SIEMPRE? ENVEJECIMIENTO SALUDABLE Y ANTIENVEJECIMIENTO 
EN EL 2020 Y MUCHO MÁS

Moderado por: VICTOR GABRIEL CLATICI

17.01 » Hormonas y envejecimiento de la piel
BERND KLEINE-GUNK

17.19 » Relevancia del eje cerebro-intestino para la piel
PATRIZIA ANNA D'ALESSIO

17.32 » Medicina antienvejecimiento y medallas olímpicas de oro: ¿cuál es la conexión?
VICTOR GABRIEL CLATICI

17.42 » Inmunología psico-neuroendocrina para optimizar los tratamientos antienvejecimiento
TORELLO LOTTI

17.51 » Preguntas y respuestas

18.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118

PROGRAMA CIENTÍFICO

HILOS E 
INYECTABLES LÁSER Y EDB DERMATOLOGÍA

MÉDICA
CIRUGÍA Y 
MEDICINA ESTÉTICA

NEGOCIOS, MARKETING E
INNOVACIONES

PAÍS ASOCIADO/
SOCIO CIENTÍFICO
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TODO LOS HORARIOS

TEMPORADA DE VERANO 
EUROPA CENTRAL
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9.00 - 10.15
EL ARTE Y LA CIENCIA DEL LEVANTAMIENTO CON LOS HILOS

Moderado por: BEATRIZ BELTRÁN

9.00 » Bienvenida al  12º 5CC World Congress: Virtual – Un mensaje del presidente del congreso 
MICHAEL H. GOLD

9.03 » Técnica de levantamiento con hilos y las 7 clásicas  zonas de peligro facial en la cirugía
ROCCO DELLA TORRE

9.13 » Hilos de ácido hialurónico: un estudio de rostro dividido para mejorar la piel
ALBERTO DIASPRO     

9.26 » Mi opinión personal sobre la integración de métodos con inyectables
ELENA BARINOVA

9.36 » Los mejores patrones para definir líneas de mandíbula con hilos  
BEATRIZ BELTRÁN

9.54 » Lifting facial medio e inferior con hilo absorbible – 1 año de seguimiento 
RUNGSIMA WANITPHAKDEEDECHA     

10.04 » Preguntas y respuestas

10.15 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

10.45 - 13.00
NUEVAS PERSPECTIVAS PARA EL ÁCIDO HIALURÓNICO

Moderado por: SONJA SATTLER 

10.46 » Anatomía del nervio facial para cirujanos cosméticos y dermatólogos 2

TERESA O
10.56 » Características ocultas de los rellenos HA: lo que necesita saber

BENJAMIN HERBAGE
11.08 » Biorevitalización con ácido hialurónico de alto peso molecular

NIMA OSTOVARI
11.19 » Mi zona de tratamiento favorita con rellenos dérmicos – Cuál, cómo y por qué 

LEHAVIT AKERMAN  MARINA LANDAU
11.40 » Reflación del templo: cómo lograr resultados seguros, hermosos y naturales

DEIRDRE HOOPER
11.51 » Rinoplastia no quirúrgica: Instrucciones

SOFIA SANTARENO
12.07 » Mejora natural de los labios: ¿realmente deberíamos inyectar la frontera bermellón?

MARIA KHATTAR     
12.19 » Miomodulación para el tercio inferior

LISANDRO FAROLLCH     
12.32 » Rejuvenecimiento de manos: mis mejores combinaciones 2

SONJA SATTLER     
12.42 » Preguntas y respuestas

13.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 119
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13.30 - 15.15
AMPLIANDO SU CONOCIMIENTO SOBRE TOXINAS Y SUS USOS 

Moderado por: OFIR ARTZI 

 DESTACADOS    

13.31 » Toxina botulínica 2020 – Lecciones del pasado, tendencias para el futuro
ANDY PICKETT

13.49 » Anatomía emocional
MARK NESTOR

14.01 » Consejos y trucos para la inyección de toxina botulínica 
MEDHAT ABDEL MALEK

14.11 » Inyección de toxina periorbital: indicaciones para diferentes dosis
PETER PENG

14.21 » Neuromoduladores para el rostro y el cuello inferior 
SARAH JACKSON     

14.32 » Suministro de toxina botulínica asistida por TMA para indicaciones dermatológicas
OFIR ARTZI    

14.47 » ¿Es la toxina botulínica eficaz para el tratamiento del cabello?
AMIN M. AMER     

14.56 » Preguntas y respuestas
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15.15 - 16.45
SALUD Y ESTÉTICA MASCULINA – EN EL PRESENTE Y EN EL FUTURO 

Moderado por: THOMAS RAPPL

15.16 » Tratamiento facial masculino: ¿por qué es importante aumentar el enfoque en el  embellecimiento masculino?
THOMAS RAPPL

15.28 » Tratamientos para hombres basados en láser, luz y energía 
JEREMY A. BRAUER

15.41 » Puntos clave en el tratamiento de pacientes masculinos asiáticos
TINGSONG LIM

15.51 » Anatomía facial masculina e implicaciones clínicas
BRADLEY BLOOM

16.04 » El paciente masculino: lograr el resultado estético ideal 
MICHAEL T. SOMENEK

16.15 » Dermocosmética para hombres
VANESA PIQUERO-CASALS    

16.26 » Cirugía regenerativa para hombres 2

NAKUL KAIN
16.36 » Preguntas y respuestas

16.45 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

17.15 - 18.45
PERSPECTIVA GLOBAL SOBRE EL ACNÉ Y LAS CICATRICES DEL ACNÉ en colaboración con BCAM

Moderado por: PAUL CHARLSON

El BCAM existe para avanzar en la medicina estética segura y ética en beneficio de los médi-
cos y miembros del público. Representamos a los profesionales de la medicina estética de 
manera unificada, mantenemos estándares y practicamos la ética en medicina estética.

El BCAM se fundó originalmente en 2001 como la Asociación Británica de Médicos Cosmé-
ticos para fomentar la regulación dentro de la industria y ayudar a que la medicina estética 
sea más segura y más ética para el público en general.

www.bcam.ac.uk

17.15 » Introducción a BCAM 1,2

PAUL CHARLSON    
17.18 » Los principios homeopáticos son principios médicos: la homeopatía en la terapia de las dermatosis acneiformes

LAWRENCE CHUKWUDI NWABUDIKE
17.29 » Luz y láser en el manejo del acné

JOSÉ LUIS LÓPEZ ESTEBARANZ
17.48 » Tratamiento con láser para el acné con isotretinoína oral concomitante

NATALIA KALASHNIKOVA
18.00 » Acné, ácido 5-aminolevulínico y terapia fotodinámica – nuevo procedimiento

HUGUES CARTIER
18.13 » Un enfoque global para el acné y las cicatrices del acné

MICHAEL H. GOLD    
18.23 » Cicatrices de acné

PAUL CHARLSON    
18.32 » Preguntas y respuestas

18.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO ¡GRACIAS
POR SER PARTE DE LA
FAMILIA DEL 5CC!

FELICIDADES POR ¡OTRO 
FANTÁSTICO ESPECTÁCULO! 
Honestamente, ¡la mejor 
conferencia estética que 
puede encontrar en cual-
quier parte del mundo! Muy 
bien organizada, excelente 
contenido y oradores.

Para una experiencia educa-
tiva de múltiples especialida-
des, multicultural y con visión 
al futuro, ¡esta es sin duda LA 
mejor conferencia que hay! 

¡Me encantó!

DR. JILL LEZAIC
(JACKSONVILLE BEACH, FL)
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» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

9.00 - 11.30
EL MOMENTO EN EL QUE COMETÍ UN ERROR – MANEJO DE COMPLICACIONES ESTÉTICAS en colaboración con IS4AC

Moderado por: CRISTIAN-RADU JECAN

La INTERNATIONAL SOCIETY FOR AESTHETIC COMPLICATIONS (IS4AC) es un grupo de trabajo de DGAuF, 
Deutschsprachige Gesellschaft für Aesthetische Medizin und Fortbildung e.V. (Sociedad 
germanoparlante de medicina estética y educación).

Trata el tema de los efectos secundarios en inyecciones estéticas. El objetivo es intercambiar 
información y experiencias de una manera europea, establecer un enfoque de tratamien-
to internacional para evitar los efectos secundarios y desarrollar algoritmos de tratamiento  
generales. Además, el grupo de trabajo debe promover e intensificar el intercambio interna-
cional sobre este tema.

9.00 » Bienvenida al  12º 5CC World Congress: Virtual – Un mensaje del presidente del congreso 
MICHAEL H. GOLD

9.03 » Cómo la crisis puede crear oportunidades – Sobre las complicaciones en la cirugía plástica y estética 
CRISTIAN-RADU JECAN

9.17 » Pesadilla HA Complicaciones y no reportados 2

SUAD QUESSEP
9.42 » Cirugías plásticas posestéticas para el pioderma gangrenoso

DIAA ALDIN SAYED
9.56 » Complicaciones EBD

JILL LEZAIC
10.10 » Reafirmación de eventos adversos 2

JOEL COHEN
10.27 » Daño del nervio facial en la cirugía estética: cómo evitarlo, cuándo y cómo tratarlo 2 

TERESA O   
10.34 » Oclusión arterial después de inyecciones de ácido hialurónico (caso 1) y policaprolatona (caso 2)

HÉCTOR LEAL SILVA    
10.56 » Base anatómica del tercio superior como riesgo de ptosis relacionada con BTA – Caso clínico

ANTONINA GORSKAYA  
11.09 » Peeling profundo – Heridas profundas

HUGUES CARTIER  
11.21 » Preguntas y respuestas

11.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO
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12.00 - 13.30
OPINIONES DE EXPERTOS SOBRE BELLEZA Y PIEL EN EL SUR DE ASIA en colaboración con AAD

Moderado por: ANIL GANJOO  AMIT LUTHRA

La gran diferencia entre la estética facial caucásica y asiática es conocida por todos. Ha sur-
gido una organización que se ocupará de los problemas de piel de las personas del sur de 
Asia. Este espacio será ocupado por SAARC AAD (SOUTH ASIAN REGIONAL COOPERATION ASSOCIATION 
OF AESTHETIC DERMATOLOGY).

Por primera vez en la región de SAARC, una asociación de dermatología ha surgido con la 
idea de formar un consorcio de dermatólogos estéticos. Nosotros, los dermatólogos de la 
región SAARC, hemos tomado la iniciativa de mejorar la belleza con nuestro conocimiento y 
sabiduría estética profesional.

www.saarcaad.org

12.00 » Introducción a SAARC AAD
ANIL GANJOO

12.03 » Presente y futuro de la medicina estética en el subcontinente indio
AMIT LUTHRA

12.13 » Preparando la piel oscura para procedimientos cosméticos
NEERAJ PANDEY

12.23 » Disyuntores en dermatología cosmética en piel oscura
ANURAG TIWARI

12.33 » Cuidado post-procedimiento en piel oscura 2

SACHIN DHAWAN
12.42 » Consejos sobre peeling para los tipos de piel más oscura

MADHURI AGARWAL
12.52 » Cómo gestiono los procedimientos en celebridades con el piel de color

KALPANA SARANGI  
13.01 » Uso de láseres en piel de color

ANIL GANJOO 
13.12 » Preguntas y respuestas
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» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

13.30 - 15.00
ALTA TECNOLOGÍA EN TRASTORNOS ESTÉTICOS Y UROGINECOLÓGICOS en colaboración con ISGAR & CIMEG

Moderado por: ERNESTO DELGADO CIDRANES

ISGAR (International Society of Gynecology, Aesthetic and Research) 
CIMEG (International Center of Aesthetic, Uro-Gynecology and Research)

www.facebook.com/ISGARsociety

www.cimegmadrid.com

13.30 » Introducción a ISGAR y CIMEG 1,2

ERNESTO DELGADO CIDRANES  ZURAMIS ESTRADA BLANCO
13.33 » Nuevas soluciones para el dolor facial neuropático después de tratamientos estéticos inyectables 1,2

ERNESTO DELGADO CIDRANES
13.46 » Labioplastia sin cirugía usando la radiofrecuencia bipolar 1,2

ZURAMIS ESTRADA BLANCO
13.59 » Tratamiento para la disfunción eréctil con células madre, ondas de choque radiales y elastografía

CARLOS LÓPEZ MORENO
14.10 » Sistema Goisis – la próxima frontera de la medicina regenerativa, Dermalgraf y Nanograf enriquecido

MARIO GOISIS
14.23 » Lanzamiento mundial de Transillumination –  el arte de la anatomía de la ecografía vulvar y del pene 1,2

ERNESTO DELGADO CIDRANES  ZURAMIS ESTRADA BLANCO
14.36 » Corrección mínimamente invasiva del hilo y tratamiento de la zona íntima 1,2

TINATIN TOMADZE
14.48 » Preguntas y respuestas  

15.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

15.30 - 17.00
AVANCES EN LA DERMATOLOGÍA ESTÉTICA EN AMERICA LATINA en colaboración con CILAD

Moderado por: JOSÉ LUIS LÓPEZ ESTEBARANZ

El IBERO LATIN AMERICAN COLLEGE OF DERMATOLOGY (CILAD) es una organización sin fines de lucro 
que reúne a más de 4.000 dermatólogos como miembros activos, de 23 paises latino-
americanos. Con más de 70 años de historia, fue fundada en 1948 en La Habana, Cuba, 
con el objetivo de fomentar el desarrollo científico de la especialidad y promover los vínculos 
fraternales de los dermatólogos hispanohablantes.

www.cilad.org

15.30 » Introducción a CILAD 1,2

JOSÉ LUIS LÓPEZ ESTEBARANZ 
15.33 » Consejos en dermatoscopia – Evaluación antes de los procedimientos IPL y láser 2

HORACIO ANTONIO CABO
15.48 » Enfoque terapéutico de melasma en 2020 

MARIA IVONNE ARELLANO MENDOZA
16.04 » Nuevos tratamientos para la belleza facial - pigmentación, arrugas y contorno

DENISE STEINER
16.18 » Tratamiento de cicatrices hipertróficas y  quemaduras con láser 

RUBÉN DEL RÍO GIL
16.30 » Observaciones finales 1,2  

JOSÉ LUIS LÓPEZ ESTEBARANZ
16.35 » Preguntas y respuestas  

PROGRAMA CIENTÍFICO

» VIERNES, 28 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

17.00 - 18.15
CIRUGÍA COSMÉTICA – CONSEJOS Y TRUCOS DE LOS EXPERTOS

Moderado por: ROLF BARTSCH

17.01 » Lipoescultura de alta definición e injerto de grasa
MÁRIO MENDANHA 

17.26 » Nuevo algoritmo de selección de implantes mamarios basado en anatomía y emociones (factor „XX“)
ROLF BARTSCH

17.51 » Pexy interno de la ceja a través de la blefaroplastia – Una buena combinación
VOLKER BAUER

18.04 » Preguntas y respuestas

18.15 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos
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9.30 - 10.00
ESTIRAMIENTO DE LA PIEL 

9.00 » Bienvenida al 12º 5CC World Congress: Virtual – Un mensaje del presidente del congreso 
MICHAEL H. GOLD

9.33 » La tecnología más reciente – Ultrasonido de alta intensidad con 7 transductores para tratar el rostro y 
el cuello de manera segura y efectiva sin tiempo de inactividad y mínimas molestias

Presentado por: VIRGINIA BENITEZ ROIG

10.00 - 11.00
REMODELACIÓN CORPORAL

10.00 » Las últimas innovaciones en tecnologías sobre escultura corporal para la reducción de 
grasa y estimulación muscular

Presentado por: TINGSONG LIM

11.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

11.30 - 12.15
RELLENOS PARA MEJORAR EL VOLUMEN DE LABIOS Y PERIORBITALES

11.30 » Realce periorbitario con técnica combinada 2

ALI PIRAYESH

» Realce de labios 2

ERÇIN ÖZÜNTÜRK

12.15 - 12.45
PRP PARA RESTAURACIÓN FACIAL Y CAPILAR

12.15 » Presentado por: ANSAR MAHMOOD

12.45 - 13.30
INYECCIONES FACIALES PROFUNDAS VOLUMINIZADORAS 

12.45 » Inyecciones para dar volumen a las sienes, la zona media y la quijada con relleno a base de agarosa

Presentado por: BRIAN M. KINNEY  JOAN VANDEPUTTE

13.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

14.00 - 14.30
LEVANTAMIENTO CON HILOS

14.00 » Elevación de cejas y pómulos con nuevos hilos con HA

Presentado por: GEORGE M. SULAMANIDZE

14.30 - 16.00
LEVANTAMIENTO CON HILOS

14.30 » Levantamiento de hilo en la nariz – Innovaciones, indicaciones, anatomía, técnicas y resultados 2

Presentado por: ALBERTO DIASPRO  YVES SABAN  KONSTANTIN SULAMANIDZE

16.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

16.30 - 17.30
REJUVENECIMIENTO NO INVASIVO DE LA PIEL

16.30 » Presentamos el mejor tratamiento corporal del 2020 2

Presentado por: PATRICK BITTER

17.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos
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» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118

9.30 - 11.00
CLASE MAGISTRAL – ANATOMIA DE MEJILLAS PARA RELLENOS, HILOS Y TOXINAS en colaboración con iClass Anatomy 2

9.30 » Nuestra clase magistral de anatomía 
gratuita en cooperación con iClass Ana-
tomy presenta la oportunidad única de 
aprender y conectarse con una de las 
mentes líderes en anatomía facial esté-
tica, MATT STEFANELLI.

Esta capacitación integral brindará una 
revisión detallada de la anatomía de las 
mejillas con respecto a los tratamien-
tos de relleno, toxinas e hilos utilizando  
videos editados de alta calidad para  
demostrar la anatomía de los cadáveres 
y las técnicas de inyección / hilos.

Al final de la clase magistral, el partici-
pante podrá:

 Adquirir un conocimiento profundo  
 de la anatomía de la mejilla

 Aplicar en su propio consultorio  
 técnicas de inyectables basadas en  
 la anatomía 

 Aplicar en su propio consultorio 
 técnicas de hilos basadas en la 
 anatomía 

11.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO
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PROGRAMA CIENTÍFICO

11.30 - 12.30
ÚLTIMA TECNOLOGÍA EN CONTORNO CORPORAL

Moderado por: ROLF BARTSCH

11.31 » Estimulación muscular multidireccional para aumentar la masa muscular y el rango de movimiento 2

TAPAN PATEL
11.43 » Contorno corporal con enzimas recombinantes

SUSANA MISTICONE   
11.54 » Un nuevo enfoque para el tratamiento de la acumulación de grasa corporal localizada 

con ultrasonido de baja frecuencia
MARIO A. TRELLES    

12.08 » Aumento de senos y cáncer
ANDRE BERGER  

12.20 » Preguntas y respuestas

12.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

13.00 - 14.15
¿CUÁL ES EL MEJOR Y MÁS RECIENTE AVANCE SOBRE LA PIEL?

Moderado por: MAURICE ADATTO

13.01 » Rejuvenecimiento mínimamente invasivo de glúteos y muslos
DANIEL BELKIN

13.14 » Manejo exitoso de las estrías con un nuevo dispositivo de RF Nano-fraccional – 
Un estudio con medición objetiva en 3D
MAURICE ADATTO

13.26 » Estrías – ¿son posibles de tratar?
WAEL HOSAM ELDIN

13.37 » La influencia de diferentes modalidades de tratamiento y sus combinaciones para tratar las 
irregularidades de la superficie mediante la subcisión guiada por estabilización tisular
ROLF BARTSCH

13.48 » Tratamientos combinados basados en energía para la celulitis – ¿Por qué es importante la 
aplicación simultánea?
YAEL HALAAS

13.57 » Tratamiento simultáneo de ondas de choque y radiofrecuencia en la celulitis
KLAUS FRITZ

14.08 » Preguntas y respuestas
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14.15 - 15.30
PSICOLOGÍA Y ESTÉTICA GENERACIONAL

Moderado por: FIRAS AL-NIAIMI

14.16 » Lecciones de los casos desafiantes de la psicodermatología
PAULO R. CUNHA

14.27 » ¿Estamos creando belleza o estamos creando clones?
ELIZABETH B. HOUSHMAND

14.38 » Espejo Espejo en la pared, Espejo Espejo ¿Es eso una pared? Estética generacional 
WENDY ROBERTS

14.50 » Pacientes de más de 60 años – Enfoque mundial en protocolos de tratamiento combinado 
EKATERINA GUTOP

15.04 » El acné y los problemas psicológicos de los pacientes jóvenes – ¿causa o efecto?   
ELENA MOLOKOVA

15.15 » Preguntas y respuestas

15.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

16.00 - 18.30
MILLENNIALS Y PREADOLESCENCIA – TRATANDO AL PACIENTE DEL MAÑANA HOY en colaboración con ISDS

Moderado por: LEHAVIT AKERMAN

La INTERNATIONAL SOCIETY FOR DERMATOLOGIC SURGERY (ISDS) ofrece el incentivo de mantener a 
sus miembros actualizados con los últimos desarrollos y cambios rápidos en el campo de 
la cirugía dermatológica y estética. El ISDS fomenta la educación continua y la investigación 
en el sector de la cirugía dermatológica y se relaciona con el profesional experimentado y la 
generación joven de dermatólogos de todo el mundo. El objetivo es compartir la experien-
cia de aprendizaje de los desarrollos científicos enseñados por los expertos más reconoci-
dos del mundo en cada subespecialidad.

www.isdsworld.com

16.30 » Introducción a ISDS 2

SONJA SATTLER
16.05 » Lo que ofrezco para la generación de millennials en Alemania 2

SONJA SATTLER
16.34 » Cómo dar forma segura a los pacientes jóvenes ‘Rostros en Rusia – Programas de por vida

ANTONINA GORSKAYA
16.46 » ¿Qué podemos ofrecer al paciente joven en Israel sin perder proporción en la era de los selfies? 

LEHAVIT AKERMAN
16.58 » Cremas y retoques en el consultorio para pacientes jóvenes en España 

VANESA PIQUERO-CASALS
17.12 » Tratando a la generación de millennials en Asia 

PETER PENG
17.25 » Tratamiento del millennial en los Estados Unidos – Cirugía plástica versus alternativas

DIANE DUNCAN
17.34 » Tratamientos estéticos populares para los Millennials en Brasil 2

ADRIANA LEITE
17.57 » ¿Qué quieren los Millennials en India? 2

CHYTRA ANAND
18.09 » Preguntas y respuestas

18.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118
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» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 119
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» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 119

15.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

16.00 - 17.15
PIGMENTACIÓN – MIS MEJORES RESULTADOS

Moderado por: KLAUS FRITZ  

16.01 » Nuevas tecnologías no láser para el tratamiento de la pigmentación dependiente vascular 
KLAUS FRITZ

16.16 » Luz excimer y procedimientos de oficina en vitiligo
JAIME PIQUERO-CASALS

16.29 » Inicativa sobre tratamiento para la corrección melanocítica y regulación de la hiperpigmentación 
de la piel en el área íntima en pacientes femeninas 
ADRIÁN GASPAR 

16.42 » Acantosis nigricans – Difícil de tratar 1,2

MARTIN KASSIR
16.54 » Preguntas y respuestas

17.15 - 18.30
DIMENSIONES DE LA DERMATOLOGÍA ÉTNICA en colaboración con SOCS

Moderado por: CHERYL BURGESS

La SKIN OF COLOR SOCIETY (SOCS) fue establecida en el 2004 por Susan C. Taylor, M.D. Su  
propósito es promover el conocimiento y la excelencia dentro del área de especial interés 
de la dermatología: piel de color. La Sociedad está comprometida con la educación de los 
prestadores de atención médica y del público en general sobre los problemas dermatológi-
cos relacionados con la piel de color. La Sociedad apoya la investigación y otras actividades 
que afectan a las personas con piel de color. Las asociaciones con dermatólogos de las  
comunidades nacionales e internacionales, organizaciones médicas profesionales y grupos 
comunitarios, corporativos e industriales garantizarán nuestro éxito en el servicio a todas las 
personas con piel de color. Lo invitamos a unirse a nosotros en este importante esfuerzo.

www.skinofcolorsociety.org

17.15 » Introducción a SOCS 1,2

CHERYL BURGESS
17.18 » Novedades sobre los agentes que ayudan a aclarar la piel

VALERIE CALLENDER
17.40 » Peelings químicos en piel de color 2

SUSAN TAYLOR 
17.56 » Eventos adversos de procedimientos cosméticos en piel de color 

CHERYL BURGESS
18.11 » Preguntas y respuestas

18.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO

9.45 - 11.00
COMUNICACIÓN LIBRE – PREMIO AL ABSTRACTO 5CC 2020

Moderado por: MAURICE ADATTO

9.46 » Tratamiento del melasma en pacientes de perfil multiétnico mediante método despigmentante con 
acción correctora y reguladora sin hidroquinona  RAMÓN PIGEM

9.54 » Entrega sucesiva de betametasona-calcipotriol asistida por láser de pulso-tinte y ablativo fraccional 
de CO2 para el tratamiento de la psoriasis ungueal  WASEEM SHEHADEH  

10.06 » Inteligencia artificial y dermatólogos – ¿Qué está haciendo hoy por nosotros?  RURI D. PAMELA 

10.17 » El uso de un árbol de decisiones y protocolos de tratamiento para un enfoque simplificado y más 
estructurado de la alopecia androgénica (AA)  NANCY ANTHONE 

10.26 » Corrección de arrugas perioculares externas y surcos palpebromalar y nasoyugal con 15 mg / ml 
de ácido hialurónico reticulado  SEBASTIAN  PODLIPNIK 

10.35 » Terapia botulínica en la rehabilitación de la parálisis facial posquirúrgica – Diferentes estrategias en 
el postoperatorio agudo y tardío  IRYNA SMOLANKA 

10.45 » ¡VOTE POR EL GANADOR DEL PREMIO AL ABSTRACTO 5CC 2020!

11.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

11.30 - 13.00
NUEVOS DESARROLLOS EN TRASTORNOS DE LA PIEL Y ENFERMEDADES VASCULARES

Moderado por: MOSHE LAPIDOTH

11.31 » Primeras experiencias de un experto en láser vascular con el más reciente y más avanzado 
láser de pulso largo Nd: Láser YAG 2  ANTONIO CAMPO VOEGELI

11.40 » Optimización de resultados en lesiones vasculares y pigmentadas con un dispositivo 532/1064 
de doble longitud de onda  ASIF HUSSEIN

11.54 » Uso de láser Qs Nd: YAG para tratar manchas resistentes de vino de Oporto 
YEHOR KOLODCHENKO

12.07 » Tratamiento no quirúrgico de malformaciones vasculares 2

MOHAMED AMER
12.19 » Tratamiento combinado de malformaciones vasculares de la cabeza y del cuello

MILTON WANER
12.30 » Tratamiento de la piel atrófica – El papel de los láseres de picosegundos fraccionados 

PEDRO SANTOS
12.41 » Preguntas y respuestas

13.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

13.30 - 15.30
SESIÓN DE ENFOQUE – DERMATOLOGIA MÉDICA

Moderado por: LEON KIRCIK 

13.31 » ¿Qué hay de nuevo en la dermatitis atópica?
LEON KIRCIK

13.48 » Psoriasis pediátrica 
HÜSEYIN SERHAT İNALÖZ

13.57 » Tratamiento de la psoriasis: ¿Cuál es el mejor producto biológico para mi paciente? 2

KRISTINE HEIDEMEYER
14.09 » Artritis psoriásica para el dermatólogo 2

M. ALAN MENTER
14.25 » Queratosis Pilaris – Demandas clínicas y nuevas soluciones

PETRA STAUBACH-RENZ
14.40 » El impacto del COVID-19 en la barrera cutánea

LEON KIRCIK
14.51 » Queratosis actínica y fotodaño

THOMAS DIRSCHKA
15.04 » Alopecia Areata – ¿Qué hay de nuevo?

RANIA AGHA
15.16 » Preguntas y respuestas
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» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

9.00 - 10.30
CONSEJOS DE EXPERTOS SOBRE TRASTORNOS DE PIGMENTACIÓN Y PEELINGS en colaboración con IPS

Moderado por: DIRK-HARALD GRÖNE 

La IPS (INTERNATIONAL PEELING SOCIETY) fue fundada en el 2012 por un grupo internacional de 
médicos dedicados al campo de los peelings químicos. 

La sociedad tiene como objetivo enseñar y promover los métodos y aplicaciones de los 
peelings químicos para fines médicos y estéticos. Entre los objetivos de la sociedad se 
encuentran el desarrollo de pautas clínicas para un uso mejor y más seguro de los peelings, 
el establecimiento de estándares de calidad apropiados, el inicio y apoyo de la investigación 
básica y clínica en este campo.

www.peelingsociety.com

9.00 » Introducción a IPS 1,2

DIRK-HARALD GRÖNE
9.03 » Tratamiento de melasma con la relación entre peeling y bioestimulación con hidroxiapatita de calcio

DENISE STEINER
9.15 » ¿Está seguro de que está tratando el melasma?

FOTINI BAGEORGOU
9.25 » Peelings para hiperpigmentación asociada al fotodaño

GEORGE KROUMPOUZOS
9.36 » El papel del peeling químico en el rejuvenecimiento periorbital

ROZINA BASIT
9.46 » Peelings corporales para pieles más oscuras 1,2 

MUKTA SACHDEV
9.55 » Peelings para la pigmentación de la cara – exfoliación del bikini, exfoliación intima y 

exfoliación de carbono
DIRK-HARALD GRÖNE

10.08 » Preguntas y respuestas

10.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO

» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

11.00 - 12.30
DE LA CURACIÓN DE HERIDAS A LAS GUERRAS DE CICATRICES (SCARS WARS)

Moderado por: ASSI LEVI 

11.01 » Realizando la escisión lineal ideal y reparación para resultados sorprendentes
JONATHAN KANTOR

11.13 » PRP para curar heridas
JANINE HOPKINS

11.26 » Láser para el tratamiento de cicatricess
KEYVAN NOURI

11.46 » Novedades sobre láseres no ablativos para el tratamiento de cicatrices
ASSI LEVI

11.59 » Cómo tratar los queloides – Algoritmos 
DIDAC BARCO

12.12 » Preguntas y respuestas

12.30 - 14.00
MEDICINA ESTÉTICA Y CIRUGÍA EN TODO EL MUNDO – LÁSERES Y EBDs

Moderado por: R. GLEN CALDERHEAD

12.31 » El nuevo tratamiento no invasivo para el estiramiento de la piel con tecnología de rayos 
de ultrasonido de alta intensidad
VIRGINIA BENITEZ ROIG

12.45 » Láseres fraccionados o tecnologías basadas en la luz para el rejuvenecimiento de la piel
HENRY H. L. CHAN

12.58 » ¿Aún juega un papel importante el rejuvenecimiento con láser de piel completa?
EFRAT SOLOMON COHEN

13.08 » Láser fraccional de picosegundos para mejorar la calidad de la piel  
ADRIANA RIBÉ

13.21 » Errores de diagnóstico diferencial y elección de las tácticas de tratamiento como motivo 
de complicaciones al aplicar métodos con láser
EKATERINA POZDEEVA

13.33 » Un nuevo paradigma en la reconstrucción de tejidos – Radiofrecuencia con cerebro  
R. GLEN CALDERHEAD

13.43 » Misión imposible – Suministro transdérmico de factores de crecimiento autólogo 
a través del microneedling 
ANDY GOREN

13.52 » Preguntas y respuestas

14.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos
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» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

14.30 - 16.15
MEDICINA ESTÉTICA Y CIRUGÍA EN TODO EL MUNDO – ROSTRO Y MÁS ALLÁ

Moderado por: TAHL HUMES

14.31 » Manteniendo un aspecto natural y juvenil con el rejuvenecimiento panfacial
TAHL HUMES

14.43 » Cómo estimular el levantamiento utilizando ácido hialurónico y toxina botulínica con una 
plataforma neumática  
CLAUDIA MARÇAL   

14.53 » Mestizos y "El tercio superior"
SHINO BAY AGUILERA   

15.17 » Hilos, ácido desoxicólico y toxina botulínica para la definición del cuello y la quijada
RAHUL PILLAI

15.32 » Estiramiento no invasivo de la piel para la parte inferior del rostro
ZAMIRA YANINE    

15.43 » Estiramiento de cuello flácido – Tratamiento para líneas de marionetas, papadas y bandas platismales
ROGER E. AMAR    

15.54 » Preguntas y respuestas

16.15 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

16.45 - 17.45
INDICACIONES FUERA DE LA ETIQUETA – UN PRODUCTO, MUCHOS USOS

Moderado por: FIRAS AL-NIAIMI 

16.46 » Rinoplastia no quirúrgica con principios quirúrgicos 2 
SUAD QUESSEP

16.58 » Usos no aprobados de la toxina botulínica
HÜSEYIN SERHAT INALÖZ

17.07 » Láser de colorante pulsado en condiciones no vasculares 2

FIRAS AL-NIAIMI
17.19 » Uso de láseres fraccionales ablativos  para tratar el melasma

KHALIL KHATRI
17.30 » Preguntas y respuestas

PROGRAMA CIENTÍFICO

» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

17.45 - 19.00
DE TABOO A LO TRADICIONAL – MOMMY MAKEOVER

Moderado por: DIANE DUNCAN

17.46 » Los Mommy Makeovers comienzan „allá abajo“ – ¿Por qué esperar hasta que sea demasiado tarde?
SUSAN MURRMANN

18.07 » Mommy Makeover – Lo que se puede lograr con la tecnología HIFEM
DIANE DUNCAN

18.15 » Mi acercamiento al Mommy Makeover – Inyectables, remodelación corporal y EBDs
MELISSA KANCHANAPOOMI LEVIN

18.29 » Tratamientos combinados con láser no ablativo para estrías posparto, piel y laxitud vaginal 
utilizando un sistema láser multiplataforma
JANINE HOPKINS

18.41 » Preguntas y respuestas

19.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos
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» DOMINGO, 30 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118

9.00 - 10.30
ANATOMÍA QUIRÚRGICA PARA EVITAR COMPLICACIONES – EL LUGAR ADECUADO PARA LOS INYECTABLES  
en colaboración con IMCAS

Moderado por: BENJAMIN ASCHER  HUGUES CARTIER

Los congresos de IMCAS son conferencias médicas que reúnen a destacados expertos in-
ternacionales en cirugía plástica, dermatología y ciencias del envejecimiento. Los médicos y 
profesionales obtienen acceso a contenido educativo de alta calidad para mejorar los están-
dares en la práctica.

www.imcas.com

9.00 » Introducción a IMCAS 2

BENJAMIN ASCHER
9.08 » Rostro superior y afinamiento 

SEBASTIEN GARSON
9.28 » Zona periorbital

BENJAMIN ASCHER
9.43 » Rostro medio y borde orbital

FRANCISCO JAVIER BEUT
10.02 » Labios y parte inferior del rostro

THOMAS RAPPL
10.23 » Preguntas y respuestas

10.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

11.00 - 12.00
ANATOMÍA DERMATOLÓGICA PARA MANEJAR COMPLICACIONES en colaboración con IMCAS

Moderado por: MARINA LANDAU  THOMAS RAPPL

11.00 » Introducción a IMCAS 1,2

HUGUES CARTIER
11.06 » Complicaciones vasculares – A tener en cuenta 2

MARINA LANDAU
11.19 » Manejo de reacciones tardías y de inicio retardado a los rellenos de base hialurónica

OFIR ARTZI
11.34 » Avanzar metódicamente es también usar ultrasonografía 

PETER VELTHUIS
11.47 » Preguntas y respuestas

12.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO

12.30 - 14.00
TRATAMIENTOS COMBINADOS EN ESTÉTICA ENTRE ASIÁTICOS DEL SUDESTE en colaboración con PAPSHPI

Moderado por: ARLYN PAGLINAWAN-LU   

La PHILIPPINE ASSOCIATION OF PRIMARY SKIN HEALTH PHYSICIANS, INC. (PAPSHPI) es una sociedad afi-
liada de la  Philippine Medical Association. Establecida en el 2003, ha evolucionado de 17 
a  350 miembros aproximadamente que son médicos capacitados, certificados y compe-
tentes en salud de la piel bajo la guía de la estimada facultad de Medical Skin Health Training 
Foundation, Inc. (MSHTFI) dirigida por el Dr. Arlyn Paglinawan-Lu. 

La sociedad se compromete a proporcionar a todos los pacientes mejorar el conocimiento 
y las habilidades de los médicos de la salud de la piel primarios y estéticos para responder a 
los desafíos que se encuentran en la práctica.

www.papshpi.org.ph

12.30 » Introducción a  PAPSHPI 1,2 
ARLYN PAGLINAWAN-LU 

12.33 » Novedades sobre pigmentación usando tópicos basados en plantas y 
modalidades de repavimentación
GRACE M. LOPEZ

12.47 » Tratamientos combinados para el contorno de la quijada 
MARIA CARMELITA GALVEZ-VERGARA

12.58 » Lograr la forma de V perfecta – Uso de botulínica, hilos y rellenos
MARLON BALDEVIA ULIT 

13.15 » Restauración del cabello – Plasma rico en plaquetas y terapia de luz de bajo nivel
SARAH DE LOS REYES

13.27 » Combinación de relleno e hilos para rinoplastia no quirúrgica
CONTESSA SALVADOR-ALAPAG

13.38 » Placenta – Medicina antigua en tiempos modernos 
JOEL L. JAVATE

13.53 » Preguntas y respuestas
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16.00 - 18.15
CURSO DE CIRUGÍA DERMATOLÓGICA Y ESTÉTICA 2020 en colaboración con DASIL

Moderado por: MICHAEL H. GOLD

DASIL ha evolucionado durante los últimos 8 años para convertirse en una de las organiza- 
ciones  más prominentes de la International League of Dermatological Societies (ILDS). La  
misión de DASIL es fomentar la educación global y la tutoría en cirugía en dermatología y esté-
tica. DASIL es una organización sin fines de lucro totalmente transparente creada para llevar 
a cabo programas educativos en dermatología, cirugía dermatológica, procedimientos es-
téticos y cirugía en todo el mundo. Nuestra facultad de renombre mundial educa y aporta a 
nuestros colegas el control de los últimos avances en estas áreas. Una faceta importante de 
DASIL es: „Maestros enseñando maestros“.

www.theDASIL.org

16.00 » Introducción a DASIL
MICHAEL H. GOLD

16.03 » Cabello étnico – Características de los tres tipos principales de cabello y sus necesidades cosméticas
ALFONSO FERNÁNDEZ BOTELLO

16.16 » Rejuvenecimiento completo bajo anestesia tumescente
ASIF HUSSEIN

16.31 » Ultrasonido lineal microfocal para el rejuvenecimiento facial
HÉCTOR LEAL SILVA

16.45 » Tecnología IPL – Lo que sabemos de la investigación del análisis a largo plazo
MICHAEL H. GOLD

16.56 » Terapia de onda de choque de baja intensidad (Li-SWT) para grasa, celulitis, tatuajes y disfunción eréctil
DAVID J. GOLDBERG

17.08 » Láser YAG de 650 ms para el tratamiento de la psoriasis
MARK NESTOR

17.19 » Una evolución en pacientes con rosácea – ¿Cómo combinar tratamientos?
JAIME PIQUERO-CASALS

17.28 » La longitud de onda exclusiva Nd: YaP 1340nm y sus múltiples indicaciones
VALÉRIA BARRETO CAMPOS

17.40 » Reducción de maseteros en pacientes asiáticos masculinos
TINGSONG LIM

17.48 » Cómo lograr la mejor línea de la quijada
MICHAEL T. SOMENEK

17.58 » Preguntas y respuestas

18.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

14.00 - 15.30
ÁREA PERIORBITAL: LA ARMONÍA ENTRE LA DERMATOLOGÍA ESTÉTICA Y LA CIRUGÍA PLÁSTICA – 
PASO A PASO en colaboración con ICC Venus

Moderado por: MOHAMED ABOZEID

El INTERNATIONAL COSMETIC CONGRESS (ICC) está diseñado de acuerdo con el punto de vista clínico 
para abordar nuestra práctica diaria. Nuestros expertos invitados nacionales e internaciona-
les ayudarán a la generación joven a cumplir con el concepto de ICC que es „Practicar la 
perfección a través de la unión entre cirujanos plásticos y dermatólogos estéticos“. Este año 
tenemos muchos desafíos, nuestro principal desafío es transferir las habilidades manuales 
del nivel básico al avanzado en todos los campos de la medicina y cirugía estética a todos y 
cada uno de los candidatos.

www.iccvenus.com

14.00 » Introducción sobre ICC Venus 1,2

MOHAMED ABOZEID
14.03 » Espectro clinicopatológico de las enfermedades periorbitarias

MOHAMED EL-KHALAWANY
14.16 » Terapias tópicas y sistémicas para el área periorbital

YASSER GOHARY
14.28 » Uso de diferentes tipos de mesoterapia y PRP para el tratamiento del área periorbital 

MAHA EZZAT
14.39 » Láser combinado con toxina botulínica y dispositivos basados en energía para el área periorbital 2

YASSER A. HAMED
14.52 » Aumento de HA periorbital

WAEL SAUDI
15.04 » Pasos de blefaroplastia con experiencia personal

MOHAMED ABOZEID
15.15 » Cantopexia y blefaroplastia sin contacto 2

FATHY KHODEIR
15.22 » Preguntas y respuestas

15.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

» DOMINGO, 30 DE AGOSTO DE 2020 SALA 118
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» DOMINGO, 30 DE AGOSTO DE 2020 SALA 119

9.00 - 10.00
CURSO DE CAPACITACIÓN ANATOMÍA DEL CADÁVER FACIAL CON ENFOQUE EN LA RINOPLASTIA MÉDICA Parte I 1,2

Moderado por: MARIO GOISIS 

9.00 » Este curso, realizado por el estimado cirujano estético y experto en anatomía, 
MARIO GOISIS en colaboración con Go Easy, ha sido creado para ayudar a los profesio-
nales de todas las especialidades a obtener una comprensión profunda de la anato-
mía facial con un enfoque en la rinoplastia médica, mientras aprenden cómo reducir la 
posibilidad de efectos secundarios no deseados y mejorar la probabilidad de resulta-
dos más deseables para los pacientes.

10.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

10.30 - 12.30
CURSO DE CAPACITACIÓN ANATOMÍA DEL CADÁVER FACIAL CON ENFOQUE EN LA RINOPLASTIA MÉDICA Parte II 1,2

Moderado por: MARIO GOISIS 

10.30 » Al final de este curso, el participante podrá:

» Haber adquirido una profunda comprensión de la anatomía facial

» Ser capaz de identificar y reducir los riesgos de complicaciones

» Ser capaz de aplicar técnicas innovadoras para una simple rinoplastia 
 médica en su propia práctica

12.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO

» DOMINGO, 30 DE AGOSTO DE 2020 SALA 119

13.00 - 15.00
CURSO DE CAPACITACIÓN BLEFAROPLASTIA ESTÉTICA

Moderado por: ALINA FRATILA 

13.00 » Aesthetic eyelid surgery has been growing in popularity and number over the past few 
decades. Motivations for blepharoplasty are both aesthetic and functional in nature.

Este curso será realizado por un experta internacionalmente reconocida y autora de 
varios libros y artículos, ALINA FRATILA, y el especialista en cirugía de párpados, AFSCHIN 
FATEMI. 1

Revisarán la anatomía estructural y funcional de la región orbital, discutirán la import-
ancia del manejo del paciente y el examen preoperatorio, asesorando sobre el mane-
jo del pre y posoperatorio y presentarán las técnicas operativas básicas para la ble-
faroplastia del párpado superior e inferior: radiofrecuencia asistida por láser de CO2, 
radiofrecuencia y técnica de bisturí. 

Se explicarán los procedimientos coadyuvantes más importantes en la blefaroplastia 
del párpado superior e inferior, cómo por ejemplo el manejo de ptosis de cejas y reposi-
cionamiento de glándulas lagrimales y tratamiento botulínico antes y después de la ciru-
gía. Muchos de los pasos quirúrgicos serán respaldados por demostraciones en video.

Además, ALINA FRATILA y AFSCHIN FATEMI 1 compartirán su amplia experiencia sobre cómo 
tratar las complicaciones postoperatorias y cómo evitarlas.

Al final de este curso, el asistente podrá:

»  Seleccionar adecuadamente al paciente para la blefaroplastia del párpado superior 
 e inferior
» Realizar bajo supervisión, pero independiente, una blefaroplastia del párpado 
 superior e inferior

15.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

15.30 - 17.30
CURSO DE CAPACITACIÓN PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LOS MÉTODOS DE LEVANTAMIENTO CON HILOS

Moderado por: GEORGE M. SULAMANIDZE

15.30 » Con la popularidad de los levantamientos de hilo en aumento, muchos profesiona-
les médicos buscan mejorar sus técnicas y dominar el arte del estiramiento facial no  
quirúrgico. 

Este curso integral, dirigido por los expertos altamente aclamados GEORGE M. SULAMANIDZE 
y ALBINA KAJAIA, cubrirá todo lo que necesita saber para que pueda tratar a sus pacien-
tes con confianza y seguridad; incluyendo anatomía, uso de anestesia local, consulta 
y evaluación, manejo de complicaciones y cuidados posteriores.

17.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos
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» DOMINGO, 30 DE AGOSTO DE 2020 SALA 131

9.45 - 11.00
CURSO DE CAPACITACIÓN 
TRANSFERENCIA DE GRASA DEL RELLENO DE GRASA A LA TÉCNICA FAMI – 30 AÑOS DE EVOLUCIÓN

Moderado por: OLIVIER AMAR 

9.45 » Únase a los mejores cirujanos plásticos ROGER E. AMAR y OLIVIER AMAR 1,2 mientras desve-
lan la ciencia y la evolución del arte del injerto de grasa desde la transferencia básica 
de grasa a la técnica de inyección muscular autóloga facial (FAMI) utilizando células 
madre mesenquimales. El curso cubrirá las bases anatómicas del procedimiento 
FAMI, el análisis facial del proceso de envejecimiento y el rejuvenecimiento facial no 
invasivo de acuerdo con las variaciones étnicas, a través de casos de caucásicos, 
eslavos, hispanos y asiáticos con resultados exitosos a muy largo plazo después de 
solo una sesión operativa.

Al final de este curso, el asistente será:

»  Capaz de realizar un análisis facial anatómico para comprender mejor el 
 proceso de envejecimiento
»  Capaz de realizar una transferencia de grasa básica exitosa
»  Capaz de comprender la diferencia entre el relleno de grasa y la técnica FAMI
»  Idóneo de haber adquirido una comprensión profunda de la anatomía 3D facial y los 
  3 planos de músculos simulados obligatorios para las inyecciones musculares
»  Apto para comprender por qué el FAMI es el futuro del rejuvenecimiento orgánico  
 y natural

11.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

11.30 - 13.30
CURSO DE CAPACITACIÓN ANTIENVEJECIMIENTO – ÚLTIMA TECNOLOGÍA 2020 en colaboración con GSAAM

Moderado por: BERND KLEINE-GUNK

11.30 » Este curso integral, dirigido por BERND KLEINE-GUNK y CLAUDE DALLE en cooperación con 
German Society of Anti-Aging-Medicine e.V. (GSAAM), discutirá los últimos des-
arrollos e innovaciones en medicina preventiva y antienvejecimiento.

Al final de este curso, el asistente:

»  Comprenderá los principales factores que subyacen al envejecimiento biológico
» Será capaz de implementar los factores de estilo de vida más importantes en la  
 medicina preventiva
»  Comprenderá la conexión entre las hormonas y el envejecimiento
»  Será capáz de aplicar las últimas terapias (incluidos los medicamentos 
 antienvejecimiento)

Contando con más de 1,000 miembros internacionales de diferentes campos médi-
cos, GERMAN SOCIETY OF ANTI-AGING MEDICINE E.V. (GSAAM) es la sociedad médica más gran-
de de Europa para medicina preventiva y antienvejecimiento.

El objetivo y propósito de la GSAAM es la investigación y capacitación constante de 
métodos de tratamiento para la prevención e intervención temprana de enfermedades 
crónicas regenerativas y relacionadas con la edad.

www.gsaam.de

13.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

PROGRAMA CIENTÍFICO
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14.00 - 16.00
CURSO DE CAPACITACIÓN LA PRÁCTICA DIGITAL 1

Moderado por: WENDY LEWIS

14.00 » En este intensivo curso de capacitación, la consultora de marketing global y disiden-
te de medios digitales con sede en la ciudad de Nueva York WENDY LEWIS, autora de 
Aesthetic Clinic Marketing in the Digital Age (CRC Press), compartirá su experiencia 
personal y los  consejos más útil sobre el marketing digital.
 
Wendy ha desarrollado un programa de clase mundial que presentará temas actua-
les claves y de interés para los profesionales de la estética, que incluyen:

»  La práctica virtual: de la telemedicina a TikTok 
»  Nuevas estrategias para la participación del paciente a través del dominio de las  
 redes sociales
»  Convierta el caos de contenido en una narración de cuentos que venda servicios
 
El curso promete generar un debate animado, con tiempo extra para preguntas y  
discusión de los asistentes.

16.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

16.30 - 17.30
CURSO DE CAPACITACIÓN INYECCIONES COSMÉTICAS PARA HOMBRES

Moderado por: LISANDRO FAROLLCH 

16.30 » Con los hombres hoy en día poniendo más valor en su apariencia, el mercado de la 
estética y antienvejecimiento ya no se ve como una mercancía „solo para mujeres“. 
Es hora de echar un vistazo más de cerca al status quo y lo que se avecina en este 
segmento de rápido crecimiento de la industria estética.

Únase al líder de opinión clave y gurú de los inyectables LISANDRO FAROLLCH mientras 
explora esta tendencia y las diversas opciones y técnicas utilizadas para el paciente 
masculino en este campo emergente.

Al final de este curso, el asistente:

»  Comprenderá las profundas diferencias en la demanda y la fisiología entre el 
 paciente femenino y el masculino
» Será capáz de realizar un análisis facial anatómico para comprender completa- 
 mente el proceso de embellecimiento de los pacientes masculinos teniendo en 
 cuenta las atribuciones específicas de los hombres
»  Adquirirá un conocimiento profundo de la anatomía facial y las zonas de peligro para  
 realizar inyecciones de forma segura

18.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos
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SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA

» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 132» SÁBAD0, 29 DE AGOSTO DE 2020 SALA 132

9.00 - 9.30
VIDEO SOBRE PDO / P(LA/CL) HILO DE ELEVACIÓN ”AQULIFT”

» Presentado por: WOORAM KIM

9.30 - 10.00
TRATAMIENTO COMBINADO TIXEL®

» LEHAVIT AKERMAN presenta protocolos de tratamiento de Tixel® en 
combinación con rellenos y otros EBD en rostro y cuello.

10.00 - 10.30
MÉTODO DE TRATAMIENTO USANDO PULSED RF 300 µM TIP

» JEWAN KAISER HWANG presenta el principio de tratamiento con aguja pulsada RF 
300um punta de aguja.

10.30 - 11.00
USOS QUE LOS EXPERTOS LE DAN A LA FOTOGRAFÍA CLÍNICA 3D EN TRATAMIENTOS DE CONTORNO, 
HIPERPIGMENTACIÓN Y ESTIRAMIENTO

» Una tecnología innovadora para fotografía clínica en 3D
JEAN-PHILIPPE THIRION

» ¿Cómo adoptar la evaluación del cuerpo de la próxima generación?
La aplicación clínica más allá de las imágenes en 3D  
TIN HAU SKY WONG

» Estudio de caso – Aplicación 3D para el tratamiento de hiperpigmentación y estiramiento
PAOLO BONAN

» Preguntas y respuestas
IRINA BARBAROS

11.00 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA

11.30 - 12.00
FOTOREJUVENECIMIENTO E INDICACIONES VASCULARES: DE LA A LA Z PARA SU CLÍNICA

» Presentado por: PEDRO SANTOS

12.00 - 12.30
RENUVION PARA LA CONTRACCIÓN DEL MUSLO INTERIOR, MUSLO ANTERIOR Y LAS RODILLAS 2

» Únase a DAMIANO TAMBASCO para obtener más información sobre el uso de 
Renuvion para contracción del tejido del muslos interior, del muslo interior 
y las rodillas.

12.30 - 13.00
TRUBODY BY TRUSCULPT – REMOVER LA GRASA, RECONSTRUIR EL MÚSCULO Y RENOVAR LA PIEL

» Únase a KLAUS HOFFMANN mientras habla de truBody by truSculpt, una solución 
completa diseñada para eliminar la grasa, reconstruir los músculos y renovar la piel.

13.00 - 13.30
CLEARSKIN PRO BY ALMA – REJUVENECIMIENTO DE LA PIEL EN LA NUEVA ERA

» Únase a LEHAVIT AKERMAN para obtener una descripción general informativa sobre 
cómo combinar nuevas tecnologías no agresivas para un tratamiento seguro y 
eficaz con ClearSkin PRO By Alma

13.30 » CREACIÓN DE REDES DE CONTACTO – Muestra comercial y sala de red de contactos

14.00 - 14.30
TRATAMIENTO FACETITE DE ROSTRO Y CUELLO 1,2

» Presentado por: JASON ALTMAN
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PATROCINADORES Y SOCIOS MEDIÁTICOS PATROCINADORES Y SOCIOS MEDIÁTICOS

» PATROCINADORES BÁSICOS

» PATROCINADORES PLUS

» PATROCINADORES PREMIUM

» PATROCINADORES ELITE+

» SOCIOS MEDIÁTICOS

Sciton se compromete a proporcionar las mejores soluciones de 
láser y luz para los profesionales médicos que desean una dura-
bilidad, rendimiento y valor superiores. Sciton ofrece los mejores 
dispositivos médicos en su clase para la lipólisis asistida por láser, el 
rejuvenecimiento cutáneo fraccional y de cobertura total, la depila-
ción, la fototerapia, la reducción de arrugas, el tratamiento de lesio-
nes vasculares y pigmentadas, la reducción de cicatrices y el acné.

Para obtener más información y una lista completa de los sistemas 
Sciton, visitewww.sciton.com

Cutera es un proveedor líder de láser y otros sistemas estéticos 
basados en energía para profesionales de todo el mundo. Desde 
1998, Cutera ha estado desarrollando productos innovadores y 
fáciles de usar que permiten a los médicos y otros profesionales 
calificados ofrecer tratamientos estéticos seguros y efectivos a sus 
pacientes.

Para más información visite www.cutera.com

AGRADECEMOS
A NUESTROS

PATROCINADORES Y 
SOCIOS MEDIÁTICOS

www.aerolase.com www.aptos.global www.apyxmedical.com

www.sofwave.com www.viol.co.kr

beautymed.es

beautymed.es

4948



Estamos orgullosos de anunciar a Brasil, Israel, Medio Oriente *, España y Estados Unidos como países socios oficiales del 
12º 5CC World Congress: Virtual.

PAÍSES ASOCIADOS

EL MERCADO DE LA ESTÉTICA MÉDICA EN LOS PAÍSES ASOCIADOS DEL 5CC 
– UNA DESCRIPCIÓN GENERAL DE NUESTROS PONENTES –

MOSHE LAPIDOTH (ISRAEL)

„Gracias a su vibrante sec-
tor de tecnología de esté-
tica Israel brinda belleza a 
millones de consumidores 
en todo el mundo. El parque 
de alta tecnología de Yokne-
am, aclamado una vez en 
la revista Time por contener 
‘quizás la mayor concentra-
ción mundial de compañías 
de tecnología de estética’, 
alberga alrededor de 150 
empresas que realizan tra-

bajos de I + D, y es la fuen-
te de $ 5-6 mil millones en 
exportaciones anuales de 
tecnología. Impulsado por la 
creciente demanda en mer-
cados emergentes como 
China e India y el crecimien-
to sostenido en los países 
industrializados, se proyecta 
que el mercado mundial de 
estética médica crezca a un 
12.2 por ciento Tasa de cre-
cimiento anual compuesta 
(CAGR) de 2017 a 2023, lle-
gando a $ 19.4 mil millones.1

Esperamos que el conoci-
miento experto y el espíritu 
emprendedor que se com-
parten e intercambian en 
nuestra sesión ‘Israel: Actua-
lización del país asociado’ lo 
dejen inspirado, lo ayuden a 
abordar los problemas con 
el enfoque correcto y logren 
los mejores resultados para 
el paciente en su propia 
práctica.“

CLAUDIA MAGALHAES (BRASIL)

„Últimamente, los tratamien-
tos antienvejecimiento y 
cosméticos de la cara, el cu-
ello y todo el cuerpo, incluso 
en personas muy jóvenes, 
se han convertido en el ob-
jetivo principal de nuestro 
trabajo como dermatólogos 
y cirujanos plásticos en Bra-
sil. Hemos estado entregan-
do lo mejor resultados para 
nuestros pacientes, no solo 
cuando pensamos en la bel-

leza y el rejuvenecimiento, 
sino también cuando trata-
mos temas de salud.

La reunión del 5CC será una 
excelente oportunidad para 
intercambiar las mejores 
prácticas entre los médicos 
más destacados del mundo 
y para mejorar nuestros pro-
pios conocimientos y pro-
cedimientos en medicina 
estética.“

*Países del Medio Oriente: 
Argelia, Bahrein, Egipto, Irán, Iraq, Jordania, Kuwait, Líbano, Libia, Marruecos, Omán, 
Qatar, Arabia Saudita, Siria, Túnez, Turquía, Emiratos Árabes Unidos,  Yemen

1http://itrade.gov.il/canada/israel-glows-with-world-leading-aesthetics-technology

Estamos orgullosos de nuestra red científica y de la colaboración continua con nuestros socios científicos del 5CC en el 
2020.

H U D
H O M E  U S E  D E V I C E

W O R K I N G  G R O U P

SOCIOS CIENTÍFICOS
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Make your practice stand out with
truSculpt® flex, a muscle building device
that offers personalized treatments based
on patient fitness level, shape and goals.

Only truSculpt flex with Multi-Directional
Stimulation (MDS) provides three unique
treatment options, covering up to 8 areas
simultaneously to optimize results and
practice revenue. 
 

Learn more about how truSculpt® flex
can strengthen your practice at
cutera.com/trusculptflex

IS YOUR PRACTICE 
READY TO FLEX
ITS MUSCLES?

Personalized and 
Selective

3 treatment 
modes

Treat 8 areas
simultaneously

NEW 
Discover our
technology
at 5CC


